
2023年 1 月 22 日主日崇拜講道回應題目 

主題：新年快樂 

 

內容摘要： 

1 享樂、快樂、喜樂的定義 

享樂(enjoyment、feast)感官或慾望得到滿足帶來的興奮、剌激。              

快樂(happiness)通常是指因獲得成就或與親友關係和美帶來的欣喜感受。                                  

喜樂(joy)是對生命的一種積極了解和態度，在任何境遇中存著信心和盼望，認定上主在

掌管，並以祂的榮美和恩典為歡喜快樂的緣由。  

 

2 神不單要我們活得快樂，更要喜樂 

傳 8:15     我就稱讚快樂，原來人在日光之下，莫強如吃喝快樂。 

因為他在日光之下，神賜他一生的年日，要從勞碌中時常享受所得的。 

傳 9:9      在你一生虛空的年日，就是神賜你在日光之下虛空的年日，當同你所愛的妻快活度 

日，因為那是你生前，在日光之下勞碌的事上所得的份。 

帖前 5:16-18要常常喜樂，不住地禱告，凡事謝恩，因為這是神在基督耶穌裏向你們所定的旨 

意。 

 

3 我們喜樂，因為我們得蒙拯救，得真正自由的新生命。 

路 2:10-11 天使對他們說：「不要懼怕，我要報給你們大喜的信息，是關乎萬民的，

因今天在大衛的城裡，為你們生了救主，就是主基督。」 

加 5:1      基督釋放了我們，叫我們得以自由，所以要站立得穩，不要再被奴僕的軛挾制。 

加 5:22-23  聖靈所結的果子就是仁愛、喜樂、和平、忍耐、恩慈、良善、信實、溫柔、節制。 

 

4 我們喜樂，因為上帝終必得勝。 

詩篇 118：24  這是耶和華所定的日子，我們在其中要高興歡喜。 

林後 12:10    我為基督的緣故，就以軟弱、凌辱、急難、逼迫、困苦為可喜樂的； 

因我甚麼時候軟弱，甚麼時候就剛強了。 

 

5 「靠主」，是常常喜樂的秘訣。 

腓 4:4  你們要靠主常常喜樂。我再說，你們要喜樂。 

 

 

回應題目： 

 

1 你的新年願望是甚麼 ? 

 

2 於你而言，「快樂」是甚麼 ? (健康 ? 財富 ? 名聲 ? 家庭 ? 事業 ? …) 

 

3 基督徒與未信主者的「樂觀積極」有何不同 ? 

 

4 你怎樣操練自己「倚靠主」? 試與組員分享你的經驗 ? 


